Tirza van der Straaten

Het onderzoek beschreven in dit proefschrift had
als doel de impact en de groeiende verwachtingen
van revalidatie voor patiénten met gehoorverlies te
onderzoeken. Er zijn veel voordelen van revalidatie
met een HT, CI of ABI, maar problemen met het
gehoor kunnen zich nog steeds blijven voordoen in
een wereld gedreven door verbale communicatie.
In de discussie van het proefschrift keken we verder
dan de standaardzorg binnen de huidige gehoorre-
validatie. De optimale methode werd besproken om
de obstakels van patiénten met gehoorverlies in
kaart te brengen, vooral wanneer er twijfel bestond
welke revalidatiemethode er gekozen moest wor-
den (waarbij zowel een CI of HT een optie is).
Gedeelde besluitvorming, waarbij spraakverstaan
testen en gepersonaliseerde interviews worden ge-
combineerd, hebben grote potentie om de toekom-
stige voorkeursbenadering binnen de revalidatie
voor volwassenen met gehoorverlies te worden. Te-
vens zouden richtlijnen in de perifere gezondheids-
zorg (inclusief huisartsen en audiciens) ge-
actualiseerd moeten worden, aangezien de
selectiecriteria voor implantatie versoepeld zijn en
er een toenemend overlappend gebied tussen de ty-
pen revalidatie is ontstaan. Hierbij is tijdig verwij-
zen naar een audiologisch centrum de belangrijkste
boodschap.

Op dit moment worden er al pogingen onder-
nomen om kennis te delen tussen de perifere audi-
ciens en professionals in academische centra door
gehoorvragenlijsten uit te wisselen (Stichting Pro-
tocol Hoorhulpmiddelen, 2018). De implementatie
van multidisciplinair overleg en het gebruik van
één gedeelde database zou de samenwerking kun-
nen verbeteren, waarbij men professionals kan

raadplegen voor de volgende stap in revalidatie
wanneer patiénten tegen gehoorgerelateerde obsta-
kels aanlopen. We zouden moeten beginnen met
het verzamelen van patiéntgegevens door de ver-
schillende audiciens en audiologische afdelingen in
het hele land. Door de krachten te bundelen kun-
nen we specifieke informatie omtrent het gehoor-
verlies verzamelen en de patiént doorverwijzen
naar de juiste kliniek met inachtneming van de
huidige privacyregels. Big data-analyse en het ge-
bruik van kunstmatige intelligentie kunnen ge-
bruikt worden om te onderzoeken welk gebied van
de revalidatie voor gehoorverlies verbeterd zou
kunnen worden.

Tevens kwamen de uitkomsten van sociaal-emotio-
neel welzijn en het onderwijsniveau van kinderen
met aangeboren gehoorverlies aan bod om de ver-
wachtingen binnen de pediatrische gehoorrevali-
datie te kunnen schetsen aan ouders. Om de ach-
terstand op school en in het sociaal functioneren in
te halen, zou de ideale oplossing kunnen zijn dat er
extra tijd voor kinderen met gehoorverlies wordt
geintroduceerd in het regulier onderwijs, zoals een
tussenjaar op het basis- of voortgezet onderwijs.
Extra tijd zou deze kinderen kunnen helpen om
zich beter aan te passen aan het regulier onderwijs
en aan hun horende leeftijdsgenoten. Dit zou uit-
eindelijk de kansen kunnen vergroten om voor
deze kinderen het juiste onderwijssysteem te bepa-
len.
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